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BLS tanbabu - AMBU SAM alapszintii oktaté és gyakorl6é babu

P

1. Az Ambu SAM hasznalata

Az Ambu SAM oktatéeszkozt ugy tervezték, hogy az AHA (American Heart Association) és az ERC
(European Resuscitation Council) valamennyi oktatasi ajanlasanak megfeleljen.

Altalanossagban azonban javasolt, hogy az utasitdsok a helyileg alkalmazhaté technikdkon és
rendelkezéseken alapuljanak.

1.1 Lélegeztetés

Az Ambu SAM szabadalmaztatott egészségligyi rendszere lehetévé teszi, hogy a tanulé a lélegeztetés
valésagos érzését tapasztalja meg.

A kovetkez6 technikak alkalmazhatdak: Szajbdl szajba lélegeztetés

Szajbdl orrba lélegeztetés Szajbol maszkba lélegeztetés

A lélegeztetéshez gy6z8djon meg arrél, hogy a légutak szabadon hozzéférhetéek, ehhez szegje hatra a
fejet.

A mellkas mozgasa vildgosan érzékelhetd a befujas és a kilégzés soran. A kilélegzett levegd érezhetd
és hallhaté az Ambu SAM szajan és orran a fert6zés veszélye nélkul, mivel a leveg6 ugyanaz, mint amit
a tanul6 a fejzsakba befuijt.

MEGJEGYZES: Ne feledje a fejzsakot és az arcrészt cserélni minden Gj tanulénal.

2.2 Kompresszi6 (lasd (5) abra)

Gyakorolhato a kilsé mellkaskompresszio, a kompresszié mélységét pedig a jelzé6sav mutatja.

2.3 Az AED parna felhelyezése

Ha az oktatashoz automata kilsé defibrillatort (AED) is hasznal, az AED péarnak felhelyezheték a babura.
MEGJEGYZES: A babu csak oktaté automata kiilsé defibrillatorral hasznalhaté.

2.4 Az arcrész eltavolitasa (lasd (6) abra)

Huzza kifelé a flleket, hogy elengedjék a koponya két oldalan 1évé villakat. A fileknél fogva huzza felfelé
a maszkot, amig el nem valik a koponyatdl.
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2.5 A fejzsak eltavolitasa (lasd (7) abra)

Fogja meg a zsakot kétoldalt, de ne zarja be a nyilast. Hizza a zsakot lassan folfelé, ha kell, egyik oldalrdl
a masikra csavargatva, hogy elésegitse az eltavolitast.

2.6  Afej eltavolitasa (lasd (8) abra)

A fej eltavolitasahoz forditsa meg a babut. Nyomja le a piros gombot, és huzza ki a fejet.
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Defibrillator tréner - AMBU MAN

A tanbabu hasznalata

1. Beflivas

Az Ambu-baba szabadalmazott higiénikus rendszere a tanulé szamara a befuvas valdésaghl érzését
biztositja.

A kovetkez6 technikak alkalmazhatok: Szajbol szajba lélegeztetés

Szajbél orrba lélegeztetés Szajbdl maszkba Iélegeztetés Ujraélesztés/maszk befivas

A befavashoz a légutak szabadda tétele sziikséges,melyet a fej dontése és az all megemelése
mozdulatokkal érheti el, 14sd 9.1 és 9.2.

A mellkas mozdulatait beflvas és kilégzés kdzben is megfigyelheti. A befljt levegé mértékét a megfigyeld
miszer mutatja. A kifujt leveg6ét érzékelhetjik és hallhatjuk a tanbabu szajabdl és orrabdl, teljesen
fert6zésmentesen, mert a tavozé levegd azonos a tanulo altal a légzézsakba befujt levegéjével, lasd 9.3.

Az esetleges gyomorbefivas lathaté a gyomortajékon valamint a megfigyeld miszer segitségével is
kimutathato.

MEGJEGYZES: Ne felejtse el kicserélni a légzézsakot és a szajdarabot minden tanulé szamara.

2. Mellkaskompresszio

Kilsé mellkaskompressziot is gyakorolhatunk, és a nyomas mértéket a megfigyelé miszer segitségével
milliméterben nyomon kdvethetjik. Lehetséges a mellkas merevségének allitdsa, mellyel puha, atlagos
és kemény mellkasu ellatottat is szimuldlhatunk. A mellkaskompresszi6 megfelel6 mértékének
biztositdsa érdekében, a miiszer a kéz helytelen pozicidjat is képes jelezni, lasd 10.1.

Az Utéér pulzusat a nyak mindkét oldalan kitapinthatjuk, ha ezt az oktat6 kézi vezérléssel lehetdve teszi,
lasd 10.2.

3. Széajdarab eltavolitasa

Huzza kifelé a flleket, hogy a fej két oldalan talalhaté pocok felengedje a szajdarabot. Addig huzza a
maszkot felfelé, amig az a fejr6l egészen le nem valik, lasd 11.1.

4, Légzézsak eltavolitasa

Fogja meg a zsak mindét oldalat, de nem zarja le a szajat. Lassan huzza a zsékot, oldalra elcsavarva ha
szukséges, és igy tavolitsa el, lasd 11.2.

5. Utoéér pulzus

A tanbabu automatikus Utéér pulzussal rendelkezik, melyet QRSkomplexus kévet, melyet a pulzus
szimulalasakor allithatunk a CPR-Szoftverben 1évé EKG-doboz vagy a kils6é Ambu EKG-doboz
segitségével.

A vezérlés tovabbi részletes leirasat az Ambu CPR-Szoftver Hasznalati dtmutatéja vagy az Ambu EKG-
doboz tartalmaz.

MEGJEGYZES: Ha a tanbabut USBcsatlakozassal hasznaljuk, akkor az elemeket vagy az opcionélis
aramellatot a pulzuspumpaba kell helyezni, hogy mikédjoén.
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6. Defibrillacié és EKG

6.6.1 Defibrillacio

A tanbabu bifazisos és monofazisos defibrillaciot tesz lehetévé, kézi és félautomata defibrillatorok vagy
AED (Automatukus Kilsé Defibrillator) esetén 400 Joule-ig.

6.6.2 Defibrillator elektrodak

Ha szabvanyos lapatot hasznalunk, akkor ezeket a 2 defibrillator elektrodahoz kell nyomni a tanbabu
testén. A szivritmus mar leolvashatd a defibrillator kijelz6jérdl, és végrehajthatjuk a defibrillaciot a
tanbabun.

Kézi defibrillalashoz adapter is hasznalhatd, mely a defibrillator elektrodakat nagyobbakka teszik, és
ezzel jobb érintkezést biztosit a lapatok és az elektrodak kdzott.

Ha félautomata defibrillatort vagy AED-et tapadds mellkas elektrédakkal hasznaljuk, akkor specialis
adapterekre van szikség a megfelel6 defibrillatorhoz (a tapados mellkas elektrédak szimulalasara),
melyeket a tanbabu mellkasan 1évé defibrillator elektrodakhoz kell illeszteni, hogy az AED kabelét
csatlakoztathassuk.

6.6.3 EKG elvezetések

4 EKG csatlakoz6 talalhaté a tanbabu mellkasan, ezzel lehetévé téve a 3-4 elvezetésés EKG-t, és az
EKG medfigyelését a defibrillatoron és egy masik mérén.

6.6.4 EKG-doboz 12

Az EKG jel szimulaciojat az EKG-doboz vezérli, a CPR-Szoftver részeként Tovabbi részletes
informé&cidkat az Ambu CPR-Szoftver Hasznalati utmutatéja tartalmaz

Lehetséges a kiils6 Ambu EKG-doboz csatlakoztatasa a tanbabuhoz. A kiils§ Ambu EKG- doboz
tanbabuhoz csatlakoztatasahoz emelje fel a tanbabu bérét a bal vallan, és tavolitsa el a fekete kabelt a
csatlakozéaljzatbdl (12.1). Csatlakoztassa a kilsé Ambu EKG-doboz kabelét a csatlakozdaljzatba (12.2).

A klls6 Ambu EKG-doboz funkcidinak tovabbi részletes leirasat az Ambu EKG-doboz Hasznalati
utmutatdja tartalmazza.

MEGJEGYZES: Ha a kiils6 Ambu EKG-doboz csatlakoztatva van, akkor a CPR-Szoftver nem jelzi ki az
EKG jelet a szoftver grafikon kijelz6jén.
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Gyermek 3 éves BLS baba - AMBU Junior

Az Ambu Junior egy oktaté és gyakorlé baba, a valésaghi és helyes anatomiai viszonyok utanzasara a
mesterséges lélegeztetéssel és mellkaskompresszidval végzett kardiopulmonalis Ujraélesztés
gyakorlasahoz.

Az egyedi higiénikus rendszer sziikségtelenné teszi a szétszerelést, belsd tisztitast és fert6tlenitést az
oktatas alatt és azt kdvetden.

Az Ambu Junior kiilondsen élethilen abrazolja az emberi anatémiat, kiléndésen azokat a jellemzdket,
amelyek fontosak a modern Ujraélesztési technikak oktatasaban.

Oktatas

Az oktatas csak helyes végezhetd. Nem megfelel6 helyzetben a légut elzarddik.

A kép a fej elégtelen hatrahajlitasat mutatja.

A légut zarva van

A fej megfelel6 helyzetben. A 1égut nyitva van. , ) '

Tulzott hatrahajlitas. A Iégut zarva van.

Szimulalt 1égut elzarodas.

7 EFOP-4.2.2-16-201



AEEK OKTATOKORHAZ

A ki/be tolékapcsold a labak felé tolva.

Nincs légut elzarédas.

A ki/be toldkapcsolo a fej felé tolva.

A brachidlis pulzus kitapinthaté a job felkaron.
Akkor mikoédik, ha az oktaté a pulzusballont
6sszenyomja.

A fej megfeleld tartasa a befuvas alatt.

A mellkas mozgasa jol lathatd a befuvas és
kilegzés alatt. A kilégzett levegd érezhetd és
hallhaté. Nincs veszélye a keresztfertézésnek,
mivel a kilégzett leveg6 azonos azzal, amit a
tanuld a fejzsakba fujt. A gyomorba fuvas is
szimulalt, a has lathatéan megemelkedik.

A szivkompresszi6 az érvényes ajanlas
szerint végezhet6 (AHA).

8 EFOP-4.2.2-16-2017-00001



AEEK OKTATOKORHAZ

Cecsemé BLS baba idegentest szimulaciéval - Ambu Baby

Az Ambu Baby egy oktatd és gyakorld baba, a valésaghli és helyes anatéomiai viszonyok utanzasara a
mesterséges lélegeztetéssel és mellkaskompresszioval végzett kardiopulmonalis Ujraélesztés
gyakorlasahoz.

Az Ambu Man-hez hasonléan az Ambu Baby is egyediilalld, szabadalmaztatott biztonsagi rendszerrel
rendelkezik, amely a gyakorldk sajat arcrész és fejzsakja révén, minimalisra csokkenti a tanuldk kozotti
keresztfert6zését kockazatat. Az egyedi higiénikus rendszer sziikségtelenné teszi a szétszerelést, belsé
tisztitast és fert6tlenitést az oktatas alatt és azt kovetéen. Az Ambu Baby kiiléndsen élethlien abrazolja az
emberi anatémiat, kilondsen azokat a jellemzéket, amelyek fontosak a modern Ujraélesztési technikak
oktatdsaban.

Hasznalata

Az Ambu Baby ugy tervezték, hogy medfelelien az American Heart Association (AHA) az oktatasra
vonatkozo valamennyi ajanlasanak.

Altalaban ajanlott az oktatas soran az adott orszagban szokasos Ujraélesztési technikakat és ajanlasokat
alapul venni.

Az oktatas csak helyes végezhetd. Nem megfelel6 helyzetben a légut elzarodik.

A kép a fej elégtelen hatrahajlitdsat mutatja.

A légut zarva van.

A fej megfeleld helyzetben. A 1égut nyitva van.

Tulzott hatrahajlitas. A légut zarva van.
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Szimulalt 1égut elzarédas.

A ki/be toldkapcsold a labak felé tolva..

Nincs légut elzarédas.

A ki/be toldkapcsold a fej felé tolva.

A brachialis pulzus kitapinthaté a jobb felkaron.
Akkor miikoédik, ha az oktatdé a pulzusballont
6sszenyomija.

A fej megfelel§ tartasa a befuvas alatt.

A mellkas mozgasa jol lathaté a befuvas

és kilégzés alatt. A kilégzett leveg6
érezhetd és hallhat6. Nincs veszélye a
keresztfert6zésnek, mivel a kilégzett levegd
azonos azzal, amit a tanulé a fejzsakba fujt.
A gyomorba favas is szimulalt, a has

lathatéan megemelkedik.

A szivkompresszié az érvényes ajanlas szerint
végezhetd (AHA).

10 EFOP-4.2.2-16-2017-00001



AEEK OKTATOKORHAZ

Intubalhaté torz6, CPR lehetéséggel - Ambu Airway Wireless karokkal

Az Ambu® Man Airway fejlett oktatd és gyakorl6 tanbabu a mesterséges Ilélegeztetéssel és
mellkaskompressziéval végzett kardiopulmonalis Ujraélesztés soran tapasztalhaté valésagha kortilmeények
szimulalasara, emellett az AmbuMan Airway az alapszint( életfenntarté képzés valamennyi szempontjat
lefedi.

A tanbabu rendes felnétt felsdtest méretli, és rendkivil életszerlien abrazolja az emberi anatomiat,
kuloéndsen azokat a jellemzéket, amelyek fontosak a modern Ujraélesztési technikak oktatasaban.

A beépitett mlszerek mutatjak az Ujraélesztés hatékonysagat, beleértve a befuvasi térfogatban és a kiilsé
mellkaskompresszidéban elért eredményeket, illetve mutatjak a gyomorfelfujast és a helytelen kézpoziciot
is.

AmbuMan Airway Wireless:

Az AmbuMan Airway Wireless modellek mechanikus monitorozé muszerrel, illetve digitalis érzékel6kkel
vannak felszerelve, amelyek az Ujraélesztés hatékonysagat mutatjak, beleértive a kilsé
mellkaskompressziéban elért mélységet, a helytelen kézpoziciét, a Iélegeztetési térfogatot, valamint a
gyomorfelfujas jeleit.

Az AmbuMan Airway Wireless modellek LAN vagy WLAN halézaton keresztlil szamitdégéphez
csatlakoztathatok, és a szoftveralkalmazas segitségével az elvégzett Ujraélesztés még részletesebben
elemezhetd.

Hasznalata

1. Lélegeztetés
A tanbabu nincs ellatva egészségigyi rendszerrel, mivel rendes esetben 1élegeztetd ballont alkalmaznak.
Sz4jbdl szajba vagy szajbdl orrba lélegeztetés ezért nem végezhetd.

A lélegeztetés lélegeztetd ballon és maszk, endotrachedlis tubus vagy mas modern légutbiztosité eszkdz
segitségével végezhetd.

A megfelel§ |élegeztetéstdl a tanbabu mellkasa emelkedik és sillyed. Ballon—maszk |élegeztetés végzése
soran fennall a gyomorfelfujas lehetésége, amitél a tanbabu hasa emelkedik meg. Ez akkor fordul el6, ha
a lélegeztetés tul gyors, a térfogat tul nagy, vagy ha a fej hatradontése nem megfelel6.Ahogy a valds
helyzetekben is, intubald tubuson keresztul végzett lélegeztetés csOkkenti a gyomor felfujasanak
kockazatat, ha a tubus elhelyezése megfeleld.

2. Intubalas
A tanbabu szgjon at intubdlhaté. Az orron keresztili (nazalis) intubalas nem lehetséges.

Az intubalas modern légutbiztositd eszkdzdkkel, példaul ET tubussal (8 mm belsé atmérdji endotrachedlis
tubus javasolt), supraglotticus léguttal vagy CombitubeTM stb. eszkdzzel végezhetd.

A gégetliikor és az endotrachealis tubus behelyezését nagyon 6vatosan kell végezni, mintha valds
beteggel dolgozna. Fontos, hogy a nyelv részt a szajuregtdl a hangszalagokat szimulalé fehér csikokig
nedvesitse a mellékelt, vizben oldhato sikositd géllel, és amikor a nyelv rész szaraznak érzédik, elvégezze
a nedvesitést. Ne Ontse le a nyelvrészen a sikosito gélt, hanem vékony réteg sikosité géllel kenje meg ezt
arészt.

Fontos emellett, hogy a légcs6tubust és a gégetikrot is j6l megkenje sikosité géllel. A sikositas hidnya
tonkreteheti a részeket, kiléndsen a nyelvrészt, de az arcrész is levalhat a nyelvrészrol.
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Szilikonolaj vagy szilikonspray nem hasznalhatd, mert a részek ragadéssa valhatnak,
és csaknem lehetetlenné valhat a tisztitasuk. Az arcmaszkot a felhasznalé nem veheti le. A szétszerelésre
csak szerviz vagy javitas soran kerilhet sor.

3. Kompresszié

Gyakorolhat6 a kilsé mellkaskompresszid, a kompresszié meélysége pedig a monitorozé miszeren jelenik
meg milliméterben. A mellkas merevsége maddosithatod, igy szimuldlhaté a puha, normal és a kemény
mellkasu beteg is.

A miszer jelzi a helytelen kézpoziciét is, ezzel biztositva, hogy a kompresszi6 helyes pontjat alkalmazzak
a mellkaskompresszié soran.

A carotis pulzus a nyak mindkét oldalan érezhet6, ha az oktaté manualisan szimulalja.

Wi —>

« AmbuW 2 {0
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Csecsemoé ALS tanbabu

EKG-vizsgalat
Csatlakoztassa a négy csatlakozot a szivritmus-szimulatorhoz. A Simulaids szivritmus szimulator
szinkddolt csatlakozéi a doboz oldalan helyezkednek el.

Branchialis pulzus
Csatlakoztassa a ballont a bal karnal 1&v6 cs6 végere. A pulzus szimulalasahoz kissé nyomja dssze a
ballont.

Intubacioé

Kenje be az endotrachealis tubust KY-zselével (a csomag tartalmazza). A babahoz legfeljebb
3,5-0s endotrachealis tubus hasznalhato, oralisan vagy nazalisan. A tubusba szimulalt gyogyszer télthetd.
Ehhez ajanlatos vizet hasznalni.)

Sikositas:

Csak vizalapu sikositokat hasznaljon. A gyakorldbaba csomagja tartalmaz egy tubus sikositét. Sikositoval
kenje be az endotrachealis tubust, miel6tt behelyezi a bababa. A petréleumalapu sikosité hasznalata
érvényteleniti a Simulaids garanciat.

Taplalas nasogastricus szondaval
A nasogastricus szondat kenje be KY-zselével (a csomag tartalmazza). A szonda behelyezése
utan gyakorolhato a taplalas. (Ehhez ajanlatos vizet hasznalni.)

Az IV kar és kéz hasznalata

Egy csepp mosogatoszert vagy sebészeti sikositét csdppentsen a folyadéktartaly csdveinek végére, és
kapcsolja 6ket a baba jobb vallan talalhaté szilikoncsdvekhez.

A szivargas elkerlilésére ellenbrizze, hogy a cs6 vége tulér a csatlakozé bordazott részén. Toltse meg a
folyadéktartalyt mivérrel vagy szinezett vizzel.

Emelje fel a megtoltdtt folyadéktartalyt, és nyissa meg mindkét tartély cseppszabalyzéjat. A mivér ezutan
a gravitacios uton végigfolyik a véndkon, bele a masodik folyadéktartalyba. Az als6 tartalyt esetleg
légteleniteni kell.

Amikor a megemelt tartély Ures, cserélje fel az alsdval, amely most megtelt folyadékkal.

Megjegyzés: A bdr alatt, a vénakban vagy a zsdkokban maradt mivért minden hasznalat utan
meleg csapvizzel le kell mosni. Ehhez toltse meg meleg vizzel a folyadékzsakot, és ennek segitségével
Oblitse at a vénakat.

A tiid6 és a gyomor cseréje
Csatolja le a mellkas bdrét. Vegye ki tud6ét és a gyomrot (egybeépitett alkatrész). (Tavolitsa el
megfeleléen.) Helyezze be az 0j tidét és gyomrot. Helyezze vissza a bért.

Az intraossealis csont cseréje

Vegye le a bért ugy, hogy finoman lehuzza a térdtél a labfej felé. Tavolitsa el megfeleléen a régi csontot
és a vérkapszulat. Helyezze be az Uj csontot és vérkapszulat. Helyezze vissza a lab bérét. (Ez
megkonnyithetd hintépor hasznalataval.)

Megjegyzés: Ne prébalja a természetesnél jobban elforditani a fejet. A feji véna CSAK kitapintasra
alkalmas!
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Tracheostomias apolasi szett (feln6tt és gyermek)

Idedlis betegek, gondvisel6k, szll6k oktatasara. A feln6tt modell tartalmazza az orr és szajiregi
szakaszokat — gége, epiglottis, 1égcsd, nyelécsd, stoma, pajzsporc. A szaj és az allkapocs hajlékony,
lehetdvé teszi a szajireg leszivasat. A légcsd f6horgdkre oszlik.

Gyakorolhaté a valadékleszivas, helyes mandzsetta felfujas, kdtéscsere és egyéb apolasi feladatok. A
csecsemd modell a szuléknek nyujt nagy segitséget az alapvet6 apolasi miveletek elsajatitasahoz.

A modellen minden apolasi folyamat gyakorolhat6. Az egyéni, klinikai technikak eltéréek lehetnek. Komoly
beavatkozasok végzésekor kdvesse a helyileg hasznalatos protokollt, illetve az oktatd utasitasait.

Sztoma apolas torzé

A Sztébmaellatasi képzési modellt a colostomian, ileostomian vagy urostomian atesett betegek
gondozasaban részt vevd egészséglgyi szakemberek képzésére tervezték. Kompatibilis a legtébb
sztdbmaapold krémmel és foliaval

Hasznalata:

o Vegye ki a kivant sztoméat a tarolodobozbdl, és dugja be a modell egyik rogzitéhelyére.

o Nyomja le ugy, hogy a sztéma alja illeszkedjen a modellhez

e Hasznalat utan tavolitson el minden kotszert és sztdméat. (Soha ne huzza meg magat a
sztébmat, mert az karosodast okozhat!)

14 EFOP-4.2.2-16-2017-00001



AEEK OKTATOKORHAZ

Ujsziilott apolasi baba - KOKEN

Az Ujszilottek apolasi feladatainak oktatasara alkalmas eszk6z. Szilikongumibdl készilt, varrasmentes
kialakitassal, igy a modell megjelenése élethd.

A modellen az alabbi készségek gyakorolhatok:

. Szoptatas (lany baba)

. Vizelési funkciok és a vizeletgy(jté zacsko kezelése (lany baba)

. Flrdetés

. Altalanos megfigyelés és a testrészek lemérése (fej, kdldok, herék, stb.)
. Tornaztatasi gyakorlatok végezhetdk

. Pelenka hasznélata

. H&mérés a végbélben

. Bedntés

. A koldokzsinor kezelése és a koldok megfigyelése és kezelése a koldokzsindr eltavolitasa
utan.

. Leszivas: orr, szajnyilas, gyomor

Korasziil6tt apolasi gyakorlé baba, 24 hetes - KOKEN

Az korasziilottek apolasi feladatainak oktatasara alkalmas eszk6z. Hasznalhatoé inkubatorban és oktathato
rajta a koraszllottekkel valon specialis banasmad.

Teljes alakos, 24 hetes korasziilottnek megfelel6 apolasi baba. Elvégezhet6 gyakorlatok: fizikalis vizsgalat,
ellils6 kutacs tapintésa, flrdetés, leszivas, tubusos taplalas.
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Lumbalpunkciés szimulator - NASCO

Genrincinjekciés szimulator a spinalis érzéstelenités, gerincpunkcio, epiduralis analgesia, caudalis
analgesia, keresztcsonti idegblokad, és az agyéki szimpatikus idegblokad bemutatésara és gyakorlasara
szolgal. A tervezése soran mindent megtettiink, hogy a modell teljesen valdsagh(i legyen, és a vizualis és
tapintasi érzetek a gyakorlas soran jol felkészitsék a gyakorl6t az él6 pacienssel valé munkara.

Hasznalata

A szimulator egyik fontos eleme a pontosan abrazolt, 3-5 mm-es epiduralis tér az L2 és az L5 csigolyak
kozott. Az epiduralis analgesia kdnnyen tanithaté a modellen az ,ellenallas megsziinése” technikaval. Mind
a medialis, mind a laterdlis punkcié gyakorolhaté a modellel. Az epiduralis penetracié utan a gyakorlok
tovabbléphetnek a dura mater spinalis tlivel val6é atszdrasanak gyakorlasra. A modell ellenallasi érzetei
ekkor is pontosan kovetik az emberi test szbveteiét. A dura mater feltdlthetd vizes oldattal, aminek
segitségével vizualisan is ellendrizhet6 a technikak helyes végrehajtasa. Ekkor folyadék tavozik a spinalis
tan.

A cerebralis-spinalis folyadék mérhetd is, szokvanyos manométer segitségevel.

A modellen caudalis érzéstelenitési technikak is gyakorolhatok az epiduralis térbe valé tliszurassal. Az
otddik keresztcsonti csigolya tdvisnyulvanyat a modell nem abrazolja, egy vagasszeri nyilast, hiatus
sacralist, a két cornu sacralis k6z6tt.

Az 4gyéki szimpatikus és sacralis idegblokad is gyakorolhatd, erre a modell j6 tajékozodasi pontokat nyujt.
A teljes szimpatikus blokk objektiv jelei ezzel az egységgel nem lathat6ak.

A modellhez kilén megvasarolhatd egy Gerinc cserekészlet (LFO39UA). Ez a készlet lehetévé teszi a bor
cseréjét akar a gyakorlas helyén is, kevesebb mint 6t perc alatt. Ehhez semmilyen egyéb szerszam nem
szlkséges.
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Toltse fel a gerincvelét a kdvetkezé maédon:

Toltson fel egy zsakot vizzel, miutan ellendrizte, hogy a szerelék cseppszabalyzoéja zarva van.
Fliggessze fel a zsakot kb. 46 cm magassagban (18 hiivelyk) a modell folé.

1. Vonja be a szimulator-sikositoval és helyezze be a szereléket kdzvetlenil a modell tetején [évé latex
csBbe.

Nyissa ki a cseppadagoldt a csovon. A folyadék ekkor atfolyik a csévon és feltdlti a gerincoszlopot.
Amikor a folyadék kifolyik a kis Iégtelenitd nyilason zarja le a csévet a hozza tartoz6 sapkaval.

2

2. A modellhez tartozé tamaszték arra szolgal, hogy rogzitse a modellt a képeken lathatd két
alappoziciéban.

. > m b

3. A modell igy készen all a folyamatos gyakorlasra. Az eljarasok megkezdése el6tt sikositsa az
injekcids pontokat a szimulator-sikositoval. Ivory folyékony mosészer szintén hasznalhaté

Gyermek lumbalpunkciés szimulator - NASCO
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A Nasco Gyermekgydgyaszati agyéki punkciés szimulator 12 hénapos gyermek balfekvd pozicidéban. A
beagyazott gerinc élethi, mig a levehetd gerinc, gerincvel6 és a bérparnak egyszerlivé teszik a képzést.
A hallgaték szamara olyan prébababun végezhetnek eljarast, amely vonz6 és anatomiai szempontbdl
is pontos.

Hasznalata

1. A lumbalpunkci6 végezhetd az L3-L4, L4-L5 vagy az L5-S1 térben.

2. Keresse meg a helyes lyukak helyét a gerinc kortli tapogatassal.

3. Minden egyes eljaras utan kis mennyiségil vizet adjon a stop csapon keresztil, hogy kikiiszébdlje a
levegb bejutasat a rendszerbe, amely a folyadék visszafolydsakor keletkezhet. Toltse fel a IV tasakot a
szukséges nyomas fenntartdsahoz.

4
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Csecsemé intraossealis inflizié szimulator - NASCO

A Life/form® Intraossealis influziés szimulator életszer(i, gyakorlati segédeszkéz az intraossealis
infUzidés eljaras bemutatasara és szimuldlasara. A szimulatorral a tanuldk rendkivil pontosan és
életszerlien tanulhatjak meg és gyakorolhatjdk az eljarast, amelyet a multban nagyon nehéz volt
szimulalni. Kulonleges tervezésének kdszonhetéen a tanuldk tdbbszdr gyakorolhatjak az eljarast
anélkul, hogy ki kellene cserélni a csontbetétet. Ennek a kildnleges strukturanak, valamint a Life/form®
szimulatorok hagyomanyos valésaghiiségének koszdnhetéen az eljaras nagy pontossaggal
gyakorolhaté.

Hasznalata

1. Helyezze a szimulatort egy sik felliletre, mint példaul egy asztallap. Fektessen egy eldobhato
torolk6zot a térdek ala, hogy felszivja az esetlegesen tulcsorduld folyadékot. (Lasd az 1. abrat) Tovabbi
torélk6zéket is hasznélhat a 1abak alatamasztasara.

2. Készitse el a mlvért a csomagban talalhaté tvegbe. Ehhez dntse 6ssze a piros szinezét egy teljes
tubus sikositozselével és 3 dI csapvizzel a fél literes livegbe. Razza dssze erésen 30 p-ig, vagy amig
az Osszetevok teljesen el nem keverednek.

3. A miivér elkészitése utan toltse meg a fecskendét ugy, hogy behelyezi az livegbe, és felszivja a
mivért (lasd a 2. abrat)

4. A bor belsd felliletét sikositsa a folyékony sikositoval (lasd a 3. abrat).

5. Huzza fel a bért a labfejekre (bal és jobb) (lasd a 4. abrat)

6.Kosse Ossze a fecskend6t és a csontdarabot a csével. Kenje be a teljes csontot a folyékony
sikositéval, beleértve a két zarohornyot is. (Lasd az 5. abrat)

7.Csusztassa helyére a csontdarabot a labban. (Lasd a 6. abrat)
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Fontos!

8. Szurja be a tlit, majd vegye ki a ti stylusat. (Lasd a 7. abrat) Ha a csontot megfeleléen helyezte be,
és a fecskendével megfeleléen adagolta a mivért, akkor a miivér a csovon keresztil feltdlti a csontot.
Amikor észreveszi, hogy a mlvér szintie emelkedik a tliben, a csont teljesen fel van toltve. Minden Uj
csontot ugyanigy kell feltdlteni. A helyes behelyezés utan azonnal megindul a folyadékaramlas a tiiben.
A csontban |évd nyomas csokkentésére a helyes beszuras ellen6rzése utan huzza vissza a fecskendd
széarat. Ez csdkkenti a csontbdl esetleg kiszivargé miivér mennyiségét.

9. A csontot gy tervezték, hogy mind a négy oldalan végezhets legyen punkcié. Ovatosan vegye ki a
csontot a 1abbdl, és tordlje szarazra. Vegyen ki egy kis adag viaszt a viaszdarabbdl, és az ujjai kozt
doérzsolve puhitsa meg. Dorzsolje be a viaszt a csonton szurt lyukakba, amig teljesen be nem zarja
azokat. Ha vékony réteg viaszt hagy a csont felliletén a lyukaknal, akkor az jobban szigetel. (Lasd a 8.
abrat)

10. A mivelet végén kenje be vékonyan a teljes csontot Nasco sikositoval. Forditsa el a csontot 90
fokkal, és helyezze vissza a labba. (Lasd a 9. abrat) Ezt addig folytathatja, amig a csont mind a négy
oldalan végzett punkciét. Ekkor a csont eldobhato.
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Gyermek nasogastricus szonda levezetését oktaté modell - Adam Rouilly

A modell a nasogastricus szondak és gastrostomias eszkdzOk hasznalatanak oktatasara és
gyakorlasara szolgal.

Gyakorolhat6 készségek

» A nasogastricus szonda lemérése, elhelyezése és rogzitése

* Gastrostomias eszkdz bevezetése

» Mivel a modellbe folyadék is tolthetd, a kdvetkez6 eljarasok gyakorlasa is lehetévé valik:
» Gyomorleszivas a szonda megfelel§ elhelyezésének igazolasara

» A gyomorfolyadék pH értékének (savassag/ligossag) megmérése

« Enteralis taplalas nasogastricus vagy gastrostomias eszkdzokkel

» Folyadékalapu gyogyszerek beadasa

Folyadék betoltése gyomorszivashoz, pH méréshez

Koézvetlenul is lehet folyadékot juttatni a gyomorba a gyomorszivas és/vagy a pH-mérés
(savassag/lugossag) gyakorlasahoz.

2a A leszivandé folyadékot a szimulalt gastrostomias nyilason at kell betélteni a gyomorba. Ehhez a
kiegészitéként adott 20 ml-es enteralis fecskendd hasznalhato.

A gyomortartalyba maximum 100 ml folyadék toltheté. A gyomortartalyba ne toltsén a jelolt maximalis
toltéttségi szintet meghaladé mennyiségl folyadékot.

2b A folyadékot ezutan a kiegészitéként adott 60 ml-es enteralis fecskendével és a 8 Fr, 92 cm méreti
nasogastricus taplalétubussal lehet leszivni.

A mozgathato epiglottis hasznalata a nyelési reflex bemutatasara
3a A nasogastricus szonda bevezetéséhez hiizza el a gégefedd zsinorjat a gégefedd felnyitasahoz, ami
a gégefedd nyelés kézbeni mozgasat szimulalja.

3b Huzza elbre a gégefénél 1évd szalagot az azon 1évé fehér jelzésig. Folytassa a nasogastricus szonda
bevezetését a nyelécsbbe és a gyomorba, és ismételje a szimulalt gégefedé mozgatasat a 3a szerint.
8 Fr méretli nasogastricus és 12 Fg méretli Rylos-szonda hasznalandé.

Ne huzza meg tulsagosan a gégefedd zsindrjat, mert az karosithatja a babat.
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Folyadékok betoltése
4a Mivel folyadékok tdlthet6k a gyomorba, szamos nasogastricus eljaras szimulalhaté a modellen.

A kiegészitéként adott 60ml enteralis fecskendd hasznalhaté a meghatarozott adagokkal valé (bolus-)
taplalas bemutatasahoz, vagy csatlakoztathaté infuziés pumpahoz is.

A gyomortartalyba maximum 100 ml folyadék tolthet6. A gyomortartalyba ne tdltsén a jeldlt maximalis
toltottségi szintet meghaladé mennyiségi folyadékot.

A szondat r6gzit6 ragasztdszalag és rogzitéeszkdz hasznalata
5a A nasogastricus szondat ragasztdszalaggal lehet rogziteni a baba fején.

5b Az osztott orrsdvényen keresztiil rogzitéeszkdzt is be lehet vezetni a modellbe (nincs a csomagban).
Hasznalat kdzben: Gastrostomias eljarasok

Boay

22 EFOP-4.2.2-16-2017-00001



AEEK OKTATOKORHAZ

Gastrostomias eszk6zok bevezetése

Ehhez a modellhez nem szallitunk gastrostomias eszkozt, mert a megfeleld gastrostomias eszkdz
alkalmazasat a helyi szabalyzat hatarozza meg.

6a Szamos gastrostomias eljarast lehet gyakorolni ezzel a babaval. Maximum 14 Fr méretl
gastrostomias eszkdzdket lehet bevezetni a gyomorba a szimulalt gastrostomias nyilason keresztiil,
ezutan pedig folyadék tolthetd a gyomorba.

Ha szlkséges, a bevezetés el6tt dblitse el az eszkdzt vizzel.

6b Ezzel a babaval felfujhatd ballonokkal ellatott gastrostomias eszk6zok hasznalata is gyakorolhato.
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Valadék Leszivasat Oktaté Modell — Koken

Gégével és légcsovekkel, valamint eltavolithatd arcrésszel rendelkez6 egészfej torzo.
Modellen gyakorolhaté a leszivé katéterek behelyezése, valamint a leszivas folyamata az
orron,-szajlregen,-és a tracheostoman keresztll. A fej két félre oszthatd az arc kézépvonala
mentén, hogy a leszivé katéter és a taplalészonda helyes bevezetése ellenérizhetd legyen.

A leszivo katéterek bevezethet6ék az orr- vagy szajnyilasba, a tracheostomias helyre és a
gyomorleszivas gyakorolhat6 csatlakoztatott szondataplalasi kiegészitékkel is lehetséges.

A kovetkez6 katéterméretek hasznalhatdk a modellel:

Leszivo katéterek 12 Fr~ 16 Fr
Taplalészonda 8Fr~16 Fr
Gastrotubus 20 Fr
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Oregségi szimulator készlet

Ahogy az emberek idésddnek, valtozasokat tapasztalnak a testtartasukban, a mozgasukban és az
érzékszerveik mikodésében. A testtartdas egyre gornyedtebbé valik, és az iziletek mikoédése is
megvaltozik, ami miatt a mozgas egyre bizonytalanabba valik. Az érzékszervi valtozasok hatassal
vannak az id8sek tarsasagi életére.

Az Oregségi szimulator készlet segitésével 6n megtapasztalhatja az idésddés fizikai valtozasai soran
fellép6 kényelmetlenségeket. Meg fog ddbbenni, milyen fizikai kényelmetlenségeket okoz a készlet
viselése. Ne feledje, hogy ezek nem hirtelen valtozasok, hanem a korral fokozatosan kdvetkeznek be.
A szimulaciés készlet csak egy eszkdz — a valdos oregedés nem feltétlendl olyan érzés, mintha
hevedereket, sulyokat vagy lataskorlatozd szemiveget viselne. Tartsa észben ezeket a készlet
hasznalata soran.

Tulajdonsagok

1. A hosszu tépdzaras hevederek segitségével az egyes részeket eltér§ testméretlii emberek
viselhetik.
2. A térd- és konydkhevederek viselésekor a tanulé nehezen mozgatja a térd- és kdnyokizileteket.

A csukl6- és bokasulyokkal szimulédlhatd a csdkkent izomerd, a kesztylk viselésével pedig a csékkent
tapintas és a targyak nehezebb megfogasanak érzése is.

3. A hatvédb segitségével a gérnyedt tartds nehézségeit lehet megtapasztaini.
4, A szemiiveggel a periférias latas és a latasfunkciok halyogok miatti cs6kkenése tapasztalhaté.
5. A fuldugok specialis kialakitasuknak k6szénhet6en csak a magas hangtartomanyt sz(rik ki. Ez

az id6éskori hallascsOkkenést szimulalja, amely kodvetkezében az idések nehezebben halljak meg a
magas frekvenciaju hangokat.
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Centralis Véna Kaniil Behelyezését Oktaté Modell - Laerdal Medical

3. Abra

Bevezetés

A Laerdal IV Torso két IV hozzaférést kinal: A
nyak/subclavia régiét és a femoralis régiot.

Az IV bejutas gyakorlasara ezekbe a régiokba
specialis, puha betétek helyezhetbek el.

A betéteket mesterséges bér boritja, bennuk
vérszer(l folyadékkal tolt6tt vénak, tapinthato
artériak, csont és izom talalhato.

Felszolitasok és figyelmeztetések
Latex allergia

Az IV Torso betétei latexet tartalmaznak. Latex
allergiasok kulénds figyelemmel kezeligk a
betéteket, viseljenek latex mentes véddkesztylit.

Tisztitas
A latex fellletek tisztitasara ne hasznaljon alko-
holt, csak vizet.

A Készlet tartalma

Kilsé, bels6 boritas, pulzus csé készlet, palack
mivér, pot nyakbér, pét femoralis bér, Hasznalati
Utasitas, hordtaska.

Kezdet

A torzs boritas kinyitasa

Vegye ki a dupla térzsboritast a hordtaskabdl. A
kulsd boritas csipévégénél levé lapot hajtsa kifelé
az ujjaival, mikézben hivelykujjal nyomja befelé.
Emelje fel a boritas csipévégét, amig a két boritas
meglazul a nyak végénél. A belsd boritasban levé
helyérdl vegye ki a pulzus gumipumpéat. 1. Abra.

A betétek elhelyezése és ujra-elhelyezése

Csomagolja ki a nyak és femoralis betéteket és
helyezze el a bels§ boritds megfelel6 me-
lyedésébe. A hosszu vénakat helyezze a meg-
felel6 mélyedésekbe. Csatlakoztassa a betéteket
a belsd boritdas nyak és femoralis végén levé
pulzuscsdévekhez. 2. Abra.

nincs folyadék, csak leveg6. Ha a betéteket csat-
lakoztatja a belsé torzéban levé pulzuscséhodz, a
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A betétek muivérrel fel vannak toltve, 6ssze-
allitas utan hasznalhatéak. A betét eltavoli-
tasahoz a pulzuscsévet huzza szét.

A torzs zarasa

A kulsé boritast fejvégénél illessze a belsé-
re. A kiilsé boritas csipévégeénél levd lapot
hajtsa kifelé az ujjaival, mikézben hivelykuj-
jal nyomja befelé. Hajtsa lefelé a kiilsé bori-
tast a belsére, amig az szorosan illeszkedik
a betétek felett. 3. Abra.

A betétek feltoltése mivérrel

A ,bér’ és a vénak igen rugalmasak, a td,
vagy a katéter kihizasa utan elzarédnak. De
miutan a rendszerben levd miivér mennyisé-
ge a pungalasok soran folyamatosan csok-
ken, az utantoltés szikségessé valik. Min-
den Eszkdzhdz tartozik egy palack muver.
Az utantdltéshez emelje fel az Eszkdz kuilsd
boritasat. A torzébdl kilatsz6 hosszu véna
végébe helyezzen két katétert. Egy
fecskend6t toéltson meg mdivérrel, az egyik
katéteren lassan juttassa be, mig a masikon
a leveg6 tavozik. A folyadékot ovatosan
fecskendezze a rendszerbe, hirtelen
beadastulnyomashoz vezet, az el6z6
szurasok helyén a folyadék kijuthat a
rendszerbdl.

Utantoltés mellett a moédszer alkalmas k-
I6nb6z6 vérnyomasok szimulalasara.

Pulzus szimulacié
A puha betétekben levd artériakban

kils6 ballon hasznalataval tapinthaté pulzust
generalhat.

Karbantartas

A katéter kihdzasa utan vatta/géz gombodcot
nyomjon a szuras helyére. Ezzel csdkkenthet
a felUlet vérrel valo elszinezddését.

Az IV Torzé kezelésekor hasznaljon gumi

vagy mianyag védbkesztyit. Ezzel
csokkenthetd a felliletek elszinez6désének
veszélye.

A fellletre kerilt mivér eltavolitasahoz

langyos vizzel dblitse le, majd hagyja meg-
szaradni

09 200l

09 21 03 ‘

09 20 03
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Klasszikus pelvitréner beépitett videé kamerava — Limbs & Things

A laparoszkopos technikak oktatasara alkalmas szimulator, kézimUszer-szettel, manualis készségeket

fejlesztd trénerekkel és eszkodzokkel.

X
O

Haladé laparoszképos tréner, varrasi felsé lemezzel

A tréner leirasa:

e Laparoszképos tréner, kulonb6z6é varrasi folyamatok gyakorlasahoz

e Szétszedhetd, asztali kiviteli eszkoz

e 9db eszkdzbemeneti porttal rendelkezik, a tipikus beszurasi helyeken
o A bemeneti portok membranos kivitelliek

o Beépitett flexibilis optika tartokar

e A gyakorlatozashoz sziikséges anyag 4 ponton csipesszel rogzithetd/stabilizalhaté a tréner

oldalahoz

o Atréner oldal iranybdl nyitott a gyakorlé anyag kénnyl pozicionalasahoz
e A tréner opcionalisan bdvithetd sérvmiitét gyakorlasahoz sziikséges haldfixacidos szilikon

betéttel
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Csomozasi parna

Egy fejlett 3 rétegli bérbetét, amely széleskorl varrasi technikak elsajatitasaban nyujt lehetéséget.

Elsajatithaté készségek

. Metszések: linearis, ellipszis, szarny alaku
. Szubkutikularis bevagas

. Egyszerl és fejlett szakadt varras

. Szubkutikularis varras

. Folytonos varras

. Tlz6gép-tlizés

. Ragasztészalag hasznalat

Termékjellemzék

. Realisztikus szoveti valasz és lagy bdr; hasonlo ereji huzasnal ugyanugy viselkedik, mint az
emberi bér

. Minden réteg megvarrasa soran életh(ien tartjak a varratok

. A parna dimenzi6i: 125 mm x 72mm

. Latexmentes

. Mind kezddk, mind haladdk szamara

Csomoézasi technikakat oktaté modell — Limbs & Things

Atfog6 eszkoz a sebészeti csomézasi technikak gyakorlasara.

Elsajatithaté készségek:

. Egykezes takacscsomo technika

. Eszkdzds csomd h

. Sebészcsomé

. Tengerészcsomo AN \

. Kis nyilasban torténé csomozas ' - "'

. Mélyben t6rténé6 csomédzas  fliggblegesen, "% >
nagy nyilason at

. Mélyben torténé csomozas szogben, nagy nyilason

at

For mare Busic Swygical, SULl4 frainicy proucts viit
limbsandthings.com

Tulajdonsagok
» Egyedi magneses rendszer a szdvetvalasz bemutatésara
* 2 perioperativ nyilas, az alabbi elrendezésben:
- kis, alacsony henger kis nyilason keresztili k6t6zés gyakorlasara
- nagyobb, mély, leveheté henger, megfordithatd a szdgben végzett hasi és négyogyaszati
melycsomozashoz
* A hengerek atlatszoak, hogy a képzésvezetd megfigyelhesse és kiértékelhesse a tanulé munkajat
* A parhuzamos csomo6zdszalagok rugalmasak a valésaghl szbvetvalasz bemutatasara
* Kénnyi és kompakt kivitel
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Injekcids tréner felcsatolhaté — Limbs & Things

A termék vérvételre és branll behelyezés gyakorlasara alkalmas. A vérerek 6nmikoédéen zard
mechanizmusanak kdszdnhetéen tdbbszdri szurasra alkalmas.

Vénak feltoltése:

A vér betdlthets fecskendbvel az erek végén lévé egyiranyl szelepen
keresztil, vagy egyszerlen a vénakba fecskendezve. 2 -3 ml
folyadéknal tébbet alkalmanként ne toltsén a termékbe.

Parna elhelyezése:

1. A parna végtagra er6sithet6, helyzete fligg az adott végtag
koérfogatatol.

Vénak és bor cseréje:

1. A bér eltavolitasa utan finoman huzza ki az ereket.

2. Fogja meg a parnat, a két szélét hajlitsa meg. Ezaltal a

k6zéprész, ahol az erek helyezkednek el domboruva valik.
Ezutan kénnyen behelyezhet6k a vajatba a vénak.

3. Engedje el a parnat és igazitsa el az ereket a vajatban.

4. Tegye fel az 0j bért. Igazitsa el a széleken, simitsa el a felszint,
hogy egyenletes legyen.

5. Atermék ismét hasznalatra kész.
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Nyaki rogziték - KED mellény

A KED-mellény (Kendrick Extrication Device)
surg8sségi pacienskezelési eszkéz, mely a
paciensek rogzitésére, révid tava
mozgatasara és a feltételezett gerinc-
és/vagy nyaksérllt paciensek mentésére
szolgal.

Minimum két képzett kezelé szikséges a
hasznalatahoz. Tovabbi segiték szikség
lehet, vagy megkoénnyithetik a mentést.

Hasznalata:

« Ez az utmutatd az eszkdz hasznélatat
mutatja be idedlis kérilmények kdzott. Eles
helyzetben egyéb, szokatlan helyzetek is
eléfordulhatnak, de az eszk6zok ezekhez is
adaptalhatok. A képzett mentészemélyzet
feleléssége, hogy felmérje a paciens
allapotat  és meghatarozza, milyen
felszerelést és eljarasokat kell hasznalni az
ellatasahoz.

Kozépsé
emeldpdnt (1 Ldbheveder
Tépbzdras o
régzitéhev Z‘Z’J'Pa"wk (2
Oldalso
/ emel6pdntok
Testheveder
csatia Testhevederek

(3)
TESTPANTOK
(2)

FEJHEVEDEREK

Labheveder

Adjusta-Pad

» Ezzel kapcsolatban a mellény hasznalatakor kbvesse a vezetd orvos utasitasait.

* A mellényt optimalis hasznalata: egy kezel6 kézzel rogziti a paciens fejét és nyakat, két masik
felhelyezi a mellényt, egy negyedik pedig a gerinchordagyat kezeli.

* Ha csak két vagy harom képzett kezel6 van jelen, az egyik rogziti a paciens fejét és nyakat, mig a

fennmaradé 1-2 kezel6 felhelyezi a mellényt.

» Kbvesse a bevett siirgésségi pacienskezelési eljarasokat az eszk6z hasznalata kézben.

» Miutan a nyakrogzit6t felhelyezték, az egyik kezeld tovabbra is semleges helyzetben tartja a paciens
fejét és nyakat, amig a masik kezeld felhelyezi a mellényt.

» Miutan felhelyezte a mellényt és a pacienst a gerinchordagyra helyezte, rogzitse a pacienst a

hordagyon hevederekkel.
» Mindig maradjon a pacienssel.
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SAM Medencerogzité Il Sam Pelvic Sling

Medencetorés rogzitéséhez
Felhelyezés
A medencerdgzitét a

trochanter major
magassagaban kell
felhelyezni.

“click”

Az 6v 6sszehuzasat a csat 6nmikdodben allitia meg, ugy, hogy a kifejtett erd biztonsagos és hatasos
legyen.

Hasznalata

Tavolitsa el a sérilt zsebében vagy a medence koérnyékén
lévd targyakat. Helyezze a SAM Medencerdgzité II-t a fehér
oldalaval felfelé a sérilt ala, a medence magassagaban.

Huzza at teljesen a fekete pantot a csaton.

Fogja meg és tartsa a narancs szinl pantot és hiuzza a
fekete pantot az ellentétes iranyban, amig nem hallja és
érzi a csat "kattanasat". Tartsa meg igy a pantot és azonnal
hajtsa ra a SAM Medencerdgzité Il kiilsé oldalan talalhaté
tépbzarhoz, igy rogzitve azt.

Megjegyzés: ne aggaddjon, ha egy masodik "kattanast" hall, miutan régzitette a SAM Medencerogzité 11 —t.

A rogzitd eltavolitdsdhoz a fekete pantot huzza fel a tép6ézarrédl. Tartsa meg a pantot és lassan engedje
ki, hogy a SAM Medencerdgzité Il-t kilazitsa.
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3D-s Ultrahang Szimulator - Vimedix

A valésideji képalkotas és a szimulatorhoz tervezett manikin segitségével a VIMEDIX ultrahang-
szimulator kilénleges képzeési kornyezetet nyujt az egészségugyi szakembereknek a melllreg, a
haslreg és a medencelreg vizsgalatdhoz az egyszerl esetektdl az 6sszetettekig.

A tanuldk valésagh ultrahangos vizsgalatnak vethetik ala a sziv, a haslireg és a medencelreg szerveit,
gyakorolhatjdk a kéz-szem koordinaciét és a vizsgaldfej kezelését, fejleszthetik a patolégiai és
diagnosztikai tudasukat.

A felhaszndlok kildnb6zd kérallapotokat vizsgalhatnak a szimulatoron, igy elsajatitva a kérallapotok
felismerését és elemzését.

Szamitégép vezérelt mellkasi- és hasi UH vizsgalat gyakorlasara alkalmas szimulator. Az
eszkoz segitségével animalt és valosnak tiiné szimulalt UH kép, valamint ezek egyidében
torténd megjelenitése képernyémegosztassal. Az eszk6z tébb tucat kérkép szimulalasara
alkalmas.
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Regionalis anesztéziahoz és UH centalis véna szurasara szolgalé modell — Blue Phantom

A modellt az ultrahangos vezérlési Centralis rész tréningre fejlesztették ki. Ha igény van ra, akkor
“vakon” vezeérlési behelyezési mdédszerekre is alkalmas.

Helyezzen megfelel6 mennyiségl ultrahang gélt a
modellre vagy a vizsgaldfejre, hogy az eszkdz
zbkken6mentesen csusszon a modell fellletén.
Alkalmazzon tébb gélt, ha sziikséges.

Valtoztasson az ultrahangkészilék Uzemeltetésen a
gyartd elbirasai szerint, allitsa be a mélységet és az
er@sitést, amig a kivant kép létre nem jott.

Tik és katéterek hasznalata

1.

A legjobb eredményekért javasoljuk az Uj, hegyes, egyenes 18-21 gauge tliket és
hozzatartoz6 katéterez6 alkatrészek hasznalatat mikdézben a Tréning Modell szerkezetébe
behatol; maximalisan 7 french Triple-lumen katéter hasznalhaté.

Ne alkalmazzon 18 gauge-nal nagyobb tlket, mivel az marandé kart okozhat.

Kisebb atmérdji tik (>21 gauge) hajlékonyabbak és ezek is okozhatnak kart a modell

szbvetében.

A tik nem koriltekinté hasznalata (nem helyes eltavolitdsa és Ujrabehelyezése) maradando,
makacs tlinyomokhoz vezethet, mivel a tiik a szovetet keresztil huzzak.

Nem hegyes tlik hasznalata is okozhat maradandé kart a szdvetben. Fontos minden tizedik
behelyezésnél a tiiket cserélni.

Ha tréning kdzben a csonttal érintkezik, tavolitsa el a tit és cserélje azt az ujra behelyezés

el6tt. A tlk a csonttal valé érintkezés soran tompava valhatnak.

Az artéridkba valé behatolds az el6z6 kanulélt helyeken ujratdlté oldat maradékokat

eredmeényezhet; ez nem azt jelenti, hogy a Tréning Modell sériilt.
OVATOSAN: Az automata pumpéaval ellatott modellekben a katéterek behelyezése kart okozhat a

pumparendszeren.

A Centralis rész és regionalis érzéstelenitéses folyamatok elvégzése

A Blue Phantom™ Centralis rész Tréning Modell a centralis artérias/vénas folyamatok tréningezést
egészében lehetbvé teszi:

Steril fellletet teremteni

Helyi érzésteleniték és a Blue Phantom™ Ultrasound folyadék betdltése

(csak a BPH670 Szériak - regionalis érzéstelenités és vaszkularis hozzaférés modellek)
Kanulbehelyezés vénakban és vezetédrétok, tagitdk és katéterek vezetése

Behatolasi pontok: internal jugular (1J), subclavian, infraclavicular és supraclavicular

Tlcsucs helyének lokalizaciéja, hogy helyes vénaba vald behatolaskor

Artérias pulzus szimulacié kézi moédon a kézi pumpa segitségével, vagy az elektromos pumpa
bekapcsolasaval (csak automata pumpa konfiguracio)

A vénak dsszenyomddhatnak enyhe nyomassal, mig az artériak tdmaoriinek
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A Blue Phantom™ Centralis rész Tréning Modell tartalmazza a jobb felsé mellkas és nyak vaszkularis
anatomiajat és anatomiai jellemzéit:

. artérias anatémia: carotid artéria, subclavian artéria and axillary artéria

. vénas anatomia: internal jugular véna (1J), brachiocephalic véna, subclavian véna and axillary
véna

. anatomiai jellemz8k kdzott: trachea, suprasternal notch, manubrium and clavicle

. szimulalt superior vena cava (SVC), jobb pitvar és jobb kamra lehetévé teszi a vezetédrétok
behelyezését egészében, ellenallas nélkil

. a regionalis érzéstelenitéssel ellatott modellek brachial plexus-t is tartalmaznak az interscalene,

infraclavicular and supraclavicular idegblokkolas tréninget és jobban engedi megkdzeliteni a
posterior interscalene-t.

Kérjuk, mindig hasznaljon éles és egyenes 18-21 gauge tlket és a kapcsolodd katéter készleteket;
hasznalhat akar 7 francia Triple-Lumen katétert is. Tovabbi informacidkért olvassa el a kdvetkezd
fejezetet: Fejezet 4: A Tréning Modell hasznalata A ti- és katéterek hasznalata szakasz, 11. oldal.
Mindig vegye figyelembe a kdvetkezd figyelmeztetést, mikdzben A Tréning Modellt hasznalja:

1. NEM SZABAD fertétlenitét, pl. jodot, a Tréning Modellen hasznalni. A szimulaciés sztvetben
maradandoé kart okozhat

2. Szabad lokalis altatét, soéoldatot és Blue Phantom™ Ultrasound Refill Solution behelyezni/ adagolni
helyi érzéstelenitéses eljarasoknal. SOHA nem szabad csapvizet befecskendezni.

3. Az idegek korlul befecskendezett folyadékot szikséges eltavolitani. Huzza vissza a
fecskend6dugattyut a befecskendezést kdvetéen ahhoz, hogy a folyadék visszakertiljon a fecskendébe
4. NEM SZABAD ,levagasokat (cut down)” végezni szikével (vagy egyéb éles targgyal) vagy

a szimulalt szdvetbe belevagni (utilizing a dilator) tagitas kdzben.

5. Az erekbél eltavolitott folyadékot poétolni kell. Alacsony folyadékszint csOkkent minéségi
ultrahangképeket eredményez, valamint akadalyozhatja a katéterek és vezetédrétok behelyezését.

6. Normal hasznalat soran a Tréning Modell folyadékszintje csdkken.
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Videé laringoszkép alap szett — KingVision

A King Vision videtd gégetlkor szilard gégetiikor a beteg felsé légutjanak vizsgalatara és
megjelenitésére, valamint légcsétubus elhelyezésének megkdnnyitésére hasznalatos.

Hasznalata:
Ki#3
A nyél csatlakoztatasa elétt a King Vision kijelzé kapcsoldgombjanak ,Ki” helyzetben kell .

lennie, ellenkezd esetben a videdkép torzulni fog. Ha ez bekévetkezik, akkor egyszerlen
kapcsolja ki, majd ismét be a kijelzét.

1. a King Vision videds gégetiikor (a kijelzé és a nyél kombinacidjanak) hasznalatra
torténd elékészitése

Valassza ki a hasznalandd nyelet (szabvanyos vagy csatornas).

Helyezze a kijelz6t a nyélre (ez csak egyféleképpen lehetséges). Ha kattanast hall, a kijelzé
telies mértékben csatlakozott a nyélhez. Vegye figyelembe, hogy a komponensek el6- és
hatlapja a megfelel6 orientacio elésegitése érdekében szinkddolt.

aKing Vision csatornas nyél hasznalata a King Vision

hasznalata

szabvanyos nyél

A 3-as méretli csatornas nyél 6,0 és 8,0
kozotti méretl szabvanyos ETT tubusokkal
torténd hasznalatra alkalmas. Vékony belsd iranyitasa nem javallt.
szonda nem szikséges. llyen esetben valdszinlleg
szondara lehet szikség.

A 3-as méretli szabvanyos nyél olyan
esetekben hasznalandd, amikoraz ETT

vékony

Kenje meg az ETT tubust, a csatornas nyél
iranyitd csatornajat és a nyél disztalis végét
vizben olddéd6é kenéanyaggal. Ugyelien arra,
hogy a nyél képalkotd részét ne vonja be
kendanyaggal.

Az ETT-t elére be lehet vezetni az
irdnyitdcsatornaba ugy, hogy disztalis vége a
csatorna végével legyen egy vonalban.
Felhivjuk

fi arra, hogy az ETT vége nem latszédhat a
képernydn, ha megfeleléen helyezték el. Masik
lehet6ségként az ETT-t a csatornaba azutan is
be lehet vezetni, miutan a nyél mar bent van a
szajpan, és a hangszalak megjelenitésre
kerltek.

Kenje meg a szabvanyos nyél disztalis
végét vizben oldédo kenbanyaggal.
Ugyelien arra, hogy a nyél képalkotd
részeét ne vonja be kenbanyaggal.

Az ETT-t és a vékony szondat kenni kell,
és a vékony szonda ETT-be torténd
el6zetes bevezetésekor ugy kell eljarni,
mint mas olyan intubaciok esetén, ahol
vékony szondat hasznalnak.
Felhasznaldi  tudnivalé:  Hasznos
lehet, ha az ETT-t az el6re betdltott
vékony szondaval a nyél
gorbuletéhez igazitva formazza.

2. bekapcsolas

Nyomja meg a tapkapcsolégombot (1. abra, 4.) a King Vision kijelzd hatsoé részén.
A King Vision kijelzének azonnal be kell kapcsolnia, ES a kijelz6n mozgoképnek kell megjelennie.

Gy6zd8djon meg arrél, hogy a King Vision képalkotasa megfelel6. Amennyiben a képalkotas nem

megfeleld, ne folytassa a miiveletet, hanem térjen at a ,Képalkotas” cimi részre.

FONTOS: Ha a King Vision kijelz8 bal fels6 sarkaban PIROSAN VILLOG az elemm{ikodést jelzé LED,

az elemeket miel6bb ki kell cserélni, mivel hamarosan lemerilnek.
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3. a King Vision nyél behelyezése a szajba

Nyissa ki a beteg szajat a szokasos eljarassal.

Ha tulzott mennyiségi valadék, illetve vér, szivassa azt el a paciens légutjabdl, mielétt a nyelet a szajaba
helyezné. A nyelet a kdzépvonal mentén kell a szajba helyezni. Kerllje a nyelv gégefé iranyaban térténé
nyomasat.

A nyél szajgaratba torténé bevezetésekor eldlrdl haladjon a nyelvgyok felé. Vigyazzon a gégefeddkre,
és iranyitsa a nyél végét a vallecula felé ahhoz, hogy kénnyebben megjelenithesse a hangrést a kijelz8
videdképernydjen. A nyél végét ugyanugy el lehet helyezni a valleculdban, mint a Macintosh nyelet,
illetve segitségével a gégefedd ugyanugy felemelhetd, mint a Miller nyéllel. A legjobb eredmény elérése
érdekében a hangszalakat a kijelzd videoképerny6jének kbzepén jelenitse meg.

Ha a lencse (példaul vérrel/valadékkal) beszennyezédik, vegye ki a nyelet a paciens szajabol, és
tisztitsa meg a lencsét. Ne gyakoroljon nyomast a fogakra a King Vision vide6 gégetiikorrel.

4. az ETT behelyezése

az ETT levezetése (csatornas nyél jaz ETT / vékony szonda beillesztése (szabvanyos
hasznalata esetén) nyél hasznalata esetén)

Miutan a hangszalak a King Vision kijelzd |Amint a hangszalak a King Vision kijelz6n megjelennek,
kozponti részén lathatéva valnak, tolja az |helyezze az ETT-t az el6zbleg betoltott vékony
ETT-t lassan el6re, és vigyazzon a |szondavala szajba,lateralis megkdzelitésben. Amint az
mandzsettara, ahogy a hangszalak mellett |ETT vég a garat hatsé részéhez ér, mozgassa az ETT-t
elhalad. A nyél kismértékii elmozditasara |ugy, hogy vége a hangszalak felé iranyuljon. Vezesse
lehet szikség ahhoz, hogy az ETT vége a |az ETT végét éppen tul a hangszalakon, majd huzza
hangszalakkal egy vonalba kertiljon. vissza a vékony szondat, miel6tt eléretolna a helyére az
ETT-ta gégében ugy, hogy a mandzsetta a hangszalak
alatt legyen. Tavolitsa el teljesen a vékony szondat.

Felhasznaléi tudnivalék az ETT légcsdbe torténé levezetéséhez

A leggyakoribb probléma, amely az ETT vide6 gégetiikorrel végzett elhelyezéséhez kapcsolddik, az,
hogy a nyél végét tul messzire elbretoljak. A hangszalakrél ugyan jo kézelképet lehet kapni, de az ETT
nem tolhat6 elére, mert a nyél/kamera elzarja az ETT utjat. Ennek elkertlése érdekében:

lllessze a nyél végét a valleculaba, vagy

Ha tul kdzel van a hangszalakhoz, hiizza vissza kissé a nyelet, és enyhén emelje meg elllsé iranyban,
miel6tt folytatna az ETT levezetését.

Egyéb tudnivalok:

Ha az ETT vége jobbra hajlik a jobb aryepiglottikus redé, illetve a kannaporc iranyaba, akkor forditsa el
az ETT tubust 90°-kal az éramutatd jarasaval ellentétes iranyba, hogy balra, a gége tornaca felé
irdnyuljon.

Parker ETT hasznalataval segitsen kdzépre helyezni a kipot a gégetornacra valo belépéshez.

A csatornas nyél esetén a markolati rész mozgatésaval el6bb a gége tornaca felé iranyitsa az ETT végét
(rendszerint balra tolva azt), majd iranyitsa vissza a kdzépvonalba, hogy a hangszalak kozott
haladhasson elére.

A szabvanyos nyél esetén az ETT / vékony szonda goérblletét igazitsa a nyél gorbuletéhez. Elérébb
elhelyezked6 gége esetén élesebb szogl

gorbullet alkalmasabb lehet.
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Szabvanyos nyél esetén az ETT tubus 6&rl6fogak mogoétti (retromolaris) vezetése el8segitheti az
intubacioét, és csokkentheti az ETT / vékony szonda éles szbogben torténd meghajlitasanak
szikségesseget.

5. a nyél eltavolitasa

a King Vision csatornas nyéla King Vision szabvanyos nyél
eltavolitasa eltavolitasa

Stabilizalja / tartsa oldalt az ETT-t, és |Stabilizalja / tartsa oldalt az ETT-t, és
tavolitsa el a King Vision vided |tavolitsa el a King Vision vided
gégetikrot a szajbol uagy, hogy a |gégetikrot a szajbdl ugy, hogy a
markolati részt a beteg mellkasa felé |markolati részt a beteg mellkasa felé
forditja el. Amint a nyél a szajbdl tavozik, |forditja el.

az ETT-t kdnnyen el lehet klloniteni a
csatornafl  oldalsé nyilasatol.
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ALS Defibrillator — Lifepack 15

A LIFEPAK 15 monitor/defibrillator hasznalata kozterlleti

vagy épuleten beldli

surglsségi

ellatohelyeken, gyakorlott szakember kezében, a A-12. oldalon megadott kérnyezeti feltételek megléte
esetén javasolt. A LIFEPAK 15 monitor/defibrillator készuléket ugy tervezték, hogy foldi szallitasi

korulmények kozoétt is alkalmazhaté legyen, hacsak ennek ellenkezdje nincs kildn jelezve.

Alkalmazhatésag:

. EKG-monitorozas

. 12 elvezetéses elektrokardiogréfia

. Sp0O2-, SpCO- és SpMet-monitorozas
. Nem invaziv vérnyomas-monitorozas
. Kilégzésvegi CO2 monitorozasa

. Invaziv vérnyomas-monitorozas

. HOmérséklet-monitorozas

. Eletfunkcids és ST-szakasz-trendek
. Automatikus kuls6 defibrillalas

. Kézi defibrillalas

. Nem invaziv ingervezérlés

AED Oktato Defibrillator - Heartsine, Samaritan PAD 350

A malignus, sokkolando ritmuszavarok
felismerésére és kezelésére képes AED készllék
hasznalatanak szimulacidjara szolgalé oktatd
készulék, mely valodi sokkot nem ad le.

Taviranyitoval szabalyozhaté az aktudlis szenari6.
Tobbszor hasznalhatd, mellkasra tapaszthaté
training elektrédakkal.
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Trauma szimulator - SimMan 3G

Haladé klinikai szimulaciékhoz

A SimMan 3G Trauma fejlett paciens szimulalé rendszer, alkalmas alapszint(i és haladé életmenté
beavatkozasok gyakorlasara. A rendszerben az instruktor, életszer( klinikai szituaciékban hatékonyan
segitheti akar az egyes hallgatok, akar a team munkajat

A SimMan 3G Trauma lehet6vé teszi a legtdbb életfunkcié megfigyelését és felismerését. Ugyanis direkt
kapcsolat van a Paciens Szimulatorral, valamint a Paciens Szimulator allapota nyomon kévetheté a
Paciens Monitoron.

SimMan 3G Trauma rendszer lehetdségei

e Sokoldaltan beallithatd légut, allithaté tiddé compliance és rezisztencia értékek, alkalmas
bonyolult Iéguti problémak kezelésére.

o Fényre, klinikai allapotra reagalé pupillak.

o A vérz6 és a seb modulokat a belsé vértartaly taplalja, jelentds vérzéshez kiilsé vértartaly is
csatlakoztathato.

o Egyéb valadékok belsé tartalybodl: verejték, kdnny, hab a szajban, vizelet, halléjaratbdl. Jelentds
valadékozashoz kuls6 vértartaly is csatlakoztathato.

o  QCPR-re figyelemmel: Mérések és visszajelzés a 2015 irdnyelvek szerint.

e Pungalhaté tibia és sternum (folyadékpaétlas)

¢ Automatikus szimulacié control programozott és hitelesitett Paciens esetek alapjan.

SimMan 3G Trauma rendszer f6 részei

A SimMan 3G Trauma életnagysagu babu, energiaellatassal, légkompresszorral, folyadéktartalyokkal,
vezeték nélkuli kapcsolattal. A hallgaté mun—kéja napldzasra kerul, kés6bb kiértékelhetd.

Az instruktor PC ellendrzi a szimulaciét. Az instruktor kommunikalhat a paciensen at a hallgatéval.

A szimulatorhoz hasznélhaté programok: LLEAP esetek ellenérzéséhez, SimDesigner esetek
készitéséhez és szerkesztéséhez.

WLAN kommunikacié

A Paciens szimulator és a Szamitdgépek kozotti kapcsolat vezeték nélkili kapcsolattal torténik. A
Paciens szimulator és a Szamitégépek igény esetén LAN kabellel is csatlakoztathatdak egymashoz,
ekkor a WLAN kapcsolatot kapcsolja Ki.
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Oktatast szolgalo klinikai altatégép monitorral - GE Healthcare Carestation

A Carestation™ 620/650/650c anesztezioldgiai rendszerek kombinalt komplex érzéstelenitésre, a
paciens monitorozasara, valamint a kezelési adatok rendszerezésére képesek. Az anesztezioldgiai
rendszer altatégazok, levegd, O2 és N20 keverésére és ellatasara alkalmas.

Az anesztezioldgiai rendszer az elektronikus aramlasi szelep lélegeztetési technoldgia alkalmazasaval
lehetdvé teszi a térfogatvezérelt |élegeztetést Iégzésitérfogat-kompenzacioval és elektromos PEEP-pel.
E technoldgia segitségével rendelkezésre allnak a kovetkezdk is: nyomasvezérelt |élegeztetés,
nyomastamogatott Iélegeztetés apnoe backuppal (PSVPro™), amely spontan légzé paciensekhez
hasznalhato, szinkronizalt intermittalé kotelezd gépi Iégvétell lélegeztetés (SIMV) Gzemmaodok,
nyomasvezérelt lélegeztetés térfogat-garantalassal (PCV-VG), folyamatos pozitiv 1éguti nyomasu +
nyomastamogatott Iélegezetés (CPAP + PSV), valamint VCV cardiac bypass. Térfogatvezérelt
lélegeztetés esetén a beteg 20 ml-es minimalis légzési térfogattal lélegeztethetd. Nyomasvezérelt
lélegeztetés esetén akar 5 ml alacsony térfogatok is mérhetdk. Ezek a specialis funkcidk széles
betegkdr lélegeztetését teszik lehetdvé.
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Intenziv osztalyos Iélegezteto késziilék oktatoprogrammal — Carespace R860

A CARESCAPE R860 lélegeztet6gép gépi lélegeztetésre vagy légzéstamogatasra
szolgal 0,25 kg és afeletti ujszilott, gyermek és felnbtt paciensek szamara.

A lélegeztetbgép mikroprocesszor alapu, elektromosan vezérelt, pneumatikusan g

hajtott lélegeztet6gép, amely FiO2, légutinyomas-, aramlas- és térfogat-monitorozast o~y
tartalmaz. Opcionalis GE paciens monitorozasra szolgalé modulok segitsegével a®™= h)
rendszer tovabbi Iégzésigaz-monitorozasi képességeket is tamogat. r"

A eszk6z alkalmas a gépi lélegeztetés vagy lIégzéstamogatas elsajatitasara.
=1
/—.—-—-‘—

P %

Mechanikus mellkaskompresszids eszkdéz — LUCAS

A LUCAS mellkasi kompresszios rendszer egy hordozhatd készllék, amely a kézzel végzett mellkasi
kompresszidkkal kapcsolatos problémak kikiiszobdlésére szolgal. A LUCAS készilék segit az
életmentdknek a hatékony, egyenletes, és folyamatos mellkasi kompressziok elvégzésében, az
Amerikai Kardiolégiai Tarsasag, és az Eurdpai Ujraélesztési Tanacs iranyelveinek eldirasa szerint.

A legkuldénb6zébb szituaciokban és helyzetekben haszndlatos; a helyszinen, a beteg mozgatasakor, a
kozuti és légi betegszallitaskor, a korhazakban, valamint katéterezé laborokban.

Az készulék alkalmas a mechanikus mellkaskompresszids eszk6zok hasznalatanak elsajatitasara. A
rendszer kilsé szivkompresszié végzésére szolgal olyan felnétt betegek esetén, akiknek akut
keringésleallasa van, amelyet spontan Iégzés és pulzus hiany, valamint eszméletvesztés jellemez.
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Hordozhato Iélegeztetd késziilék — MEDUMAT Transport

emergency

A készulék automatikus surgdsségi oxigén lélegeztetbégép kiegészitd preoxigenizald és ellendrzd
funkciokkal (nyomas, aramlasi térfogat, és széndioxid résznyomas), mely alkalmas a hordozhato
lélegeztetd készulék alkalmazasanak elsajatitasara.

A MEDUMAT Transport készllék felndttek, gyermekek és csecsemék ellenérzott és tamogatott,
valamint invaziv és nem invaziv lélegeztetésére szolgal. Térfogatvezérelt Iélegeztetés esetén 50 ml
vagy nagyobb légzési térfogat lehetséges. Kisebb Iégzési térfogat nyomasvezérelt [élegeztetés esetén
lehetséges. A készllék ujszuldttek Iélegeztetésére nem alkalmas.

Alkalmazhaté
Vészhelyzetben:

. a surg8ssegi ellatast igényld helyszinen valo ujraélesztéshez;
. huzamosabb hasznalatra elhiz6dé vészhelyzetek esetén;
. lélegezteté maszkon keresztili preoxigenizalasra.

A beteg szallitasa kdzben:

. szarazfoldi, vizi és 1égi siirg6sségi egészségligyi szolgalatoknal;
. kérhazi szobak és osztalyok kdzott;
. korhaz és mas helyszinek kozétt (masodlagos szallitas).

Lélegeztetésre a kérhazakban:

. 6rzészobaban;

. intenziv osztalyon;

. mitéti el6készitéskor és mitét utan;
. surgdsségi osztalyon.
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Betegellen6rzé monitor — EDAN

30 40 5o B¢ To 8o Qu

Az eszkdz alkmas a betegmonitorozas készségének elsajatitasara.

A monitor olyan paraméterek monitorozasat végzi, mint az EKG (3, 5, illetve 12 elvezetéses
valaszthatd), a légzés (RESP), a funkcionalis artérias oxigén szaturacié (Sp0O2), az invaziv vagy
noninvaziv vérnyomas (2/4 csatornas IBP, NIBP), a perctérfogat (CO), a hémérséklet
(dual-TEMP), a kilégzett CO2 és az anesztetikumok (AG). A monitor riasztasokkal van ellatva,
amelyek jelzik a rendszerhibakat (mint a lazan felhelyezett vagy hibas elektrodak), a kezel6 altal

beéllitott hatarértékeket tullépd fizioldgiai paramétereket vagy mindkett6t.
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Felnétt apolasi baba néi - Laerdal

Nursing Anne Advanced életnagysagu, mianyag babu, alkalmas alapszinti és haladé apolasi feladatok
gyakorlasara, nem invaziv vérnyomasmérésre, sziv, tudé, bélhang, magzati hangjelenségek

hallgatasara, kéros jelek felismerésére.

Gyakorolhaté beavatkozasok

. Paciens kezelési alapok

. Fogkezelés

. Szajhygiene

. Intubalas (orr, szaj)

. Szem és fiil 6blités (szimulacio)

. Gyomorszonda levezetés, eltavolitas,
. Gyodgyszer beadas.

. Gyomormosas, szondataplalas.

. Tracheostoma kezelés, szivas.

. Vérnyomasmeérés SimPad-dal.

. IV kezelés.

. S.c és i.m. injekci6é beadas.

. Oxigén kezelés.

. Ostomy oblités és kezelés.

. Katéterezés

. Beontés

. Colon oéblités

. Seb meghatérozas és kezelés.

. Kotozés és polyalas.

. Mastectomia utani apolas.

. Mell elvaltozasok felismerése, méret, elhelyezkedés.
. Fundus masszazs gyakorlasa.

. Hallgatozas, eltérések felismerése, sziv, tidd, bélhangok, magzati hangje-len-sé-gek.

(SimPad hasznalataval).

. I.m. injekcio beadés.

45 EFOP-4.2.2-16-2017-00001



AEEK OKTATOKORHAZ

Felné6tt apolasi baba férfi - Laerdal

Nursing Kelly életnagysagl, mianyag babu, alkalmas alapszinti és haladé apolasi feladatok
gyakorlasara, nem invaziv vér-nyomasmeérésre, sziv, tidd, bélhang hallgatédsara, koros jelek
felismerésére.

Gyakorolhaté beavatkozasok

. Paciens kezelési alapok

. Fogkezelés

. Szajhygiene

. Intubalas (orr, szaj)

. Szem és fiil 6blités (szimulacio)

. Gyomorszonda levezetés, Gydgyszer beadas, szonda eltavolitas
. Gyomormosas, szondataplalas.

. Tracheostoma kezelés, szivas.

. Vérnyomasmérés SimPad-dal.

. IV kezelés és gondozas.

. S.c. és i.m. injekci6é beadas.

. Oxigén kezelés.

. Ostomy kezelés és bedntés

. Katéterezés

. Bebntés

. Colon 6blités.

. Seb meghatarozas és kezelés. (Opcio-nalis sebkészlettel).

. Kotozés és pélyalas.

. Hallgatozas, eltérések felismerése, sziv, tidd, bélhangok, (SimPad hasznalataval).
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Gyermek apolasi baba — Laerdal

Nursing Kid, 6 éves koru fitnak megfeleld élet-nagysagu, mianyag babu, alkalmas alapszintii és haladé
apolasi feladatok gyakorlasara, nem invaziv vérnyomasmeérésre, sziv, tidd, bélhang hallgatasara, kéros
jelek felismerésére.

Gyakorolhaté beavatkozasok

. Paciens kezelési alapok

. Szajhygiene

. Intubalas (szaj)

. Véna kanulalas

. Intubalas (orr)

. Katéterezés

. Szem és fil 6blités

. Bedntés

. Colon &blités.

. Gyomorszonda levezetés, Gybégyszer beadas, szonda eltavolitas
. Mosas, oOblités

. Gyomorszonda orron at

. Tracheostoma kezelés, szivas.

. IV infazio.

. S.c. és i.m. injekci6é beadas.

. Hallgat6zas, sziv, tudé, bélhangok.

. Hang lehet6ségek, interperszonalis kommunikacié gyakorlasa
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Katéterezést és bedntést gyakorl6 eszkoz - Laerdal

A katéterezést és bedntést gyakorld eszkdz felndtt ndi csipd élethii masolata. Alkalmas katéterezés és
bedntés gyakorlasara.

Hoélyag katéterezés és bedntés

A katétert hasznalat el6tt csusztatoval, vagy folyékony szappannal végig be kell kenni.

Ha a katéter bevezetéskor akad, ,ki-be” mozdulattal probalkozzon. A tartélyban lehetéleg meleg viz
legyen, a szappan igy nem csomoésodik. A szelepek levétele el6tt a tartalyokat teljesen le kell Uriteni.

Katéterezéshez 16 F eszkdz célszerd.
Bedntéshez 7 mm katéter javasolt

Mellkascsovezést gyakorlo tréner

A PTX Tréner gyakorld eszkoz, életh(i paciens masolat. Alkalmas kétoldali, feszllé PTX kezelésére
mid-axillaris, vagy mid clavicularis behatolasbdl.
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Intubacios tréner felnétt — Laerdal

A Laerdal Léguti kezelést gyakorlo eszkdz élethlien formaz, nem altatott pacienst. Alkalmas intubalas,
lélegeztetés-, leszivas- és bronchoscopia gyakorlasara.

Felnétt gyakorldfej allvanyon, tobbféle intubacidés technika gyakorlasara alkalmas modell.
Endotrachedlis, nazotracheadlis intubacié készségének gyakorlasara szolgal, Sellick-mandver
végrehajthatd. Szupraglottikus eszkdz bevezetésének gyakorlasara alkalmas, combitubus behelyezése
retrograd-, valamint oral- és nasal fiberoszképos intubacié gyakorolhato.

Intubacioés tréner gyermek — Laerdal

A Laerdal Pediatric Intubation Trainer egy életh( torzd, ami valésaghilien szimulal egy 6 éves gyermeket.
Kifejezetten az oralis, nazalis és endotrachealis intubalasok gyakorlasara fejlesztették ki.

Hasznalata:

Az intubalashoz a kdvetkez6 eszk6zok sziikségesek:
- Endotrachealis tubus (méret: 4, 5)

- Manikin lubricant vagy folyékony szappan

- Laringoszkop nyél

- Laringoszkdp lapoc, 2-es egyenes vagy hajlitott

1. Nedvesitse be a tubusokat Manikin lubricant folyadékkal vagy folyékony szappannal mielétt a Iégutba
helyezné.

2. Nedvesitse be az orrcimpa belsejét Manikin lubricant folyadékkal vagy folyékony szappannal a
nazalis intubalas el6tt.
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Vénabiztositast oktaté modell — Laerdal

Anatomiailag pontos felnétt vénaszird kar, élethii bérrel. Gyakorolhaté a kényokhajlati- és a kézhati
vénak szurasa, infuzié- és intravénas injekcio adasa.

Sebimitacios készlet — Laerdal

A Practoplast segitségével kuldnféle sértlések imitalhatok, a miisebek a bérre ragaszthatok.

Hatasos elsdsegélynyujtashoz, annak meg-elelé gyakorlasa szikséges, realisztikus koértimények
kozott. A Practoplast misebek alkalmazasaval a megtanulhatd a kiilonb6zé sebtipusok felismerése,
vérz6 sebek, nyilt térés, égések kezelése. Elsajatithatd a slrg&sségi helyzetben szikséges
gondolkodasmaod. Realisztikus helyzet imitalasahoz a misebeken kivil a "sérult személy" megfeleld
viselkedése is elengedhetetlen
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Betegmelegit6 késziilék — Care Essentials Cocoon

|

A Cocoon hélégbefiuvasos melegité rendszer hyper- vagy hypothermiaban szenvedd betegek, illetve
olyan normal testh6émérsékletli betegek esetében alkalmazhatd, akik szamara hyperthermids vagy
hypothermias kezelést vagy helyi h6kezelést irtak el.

A Cocoon rendszer hasznalhat6 tovabba a paciensek héérzetének komfortossa tételére is, amennyiben
testlket tulzott felmelegedés vagy lehilés veszélye fenyegeti. A készilék egyarant hasznalhato
felnéttek és gyermekek esetében is.

Video laryngoscop bronchoscoppal monitorral — Pentax Medical

Az eszkdz alkalmas a video larnygoscop és bronchoscopia elsajatitasara és annak gyakorlasara. A
bronchoscopias vizsgalat magaba foglalja a légutak attekintését, a diagnosztikus eljarasokat, mint a
bronchialis valadék leszivasa/nyerése (BAL) tovabbi cytologiai, mikrobiolégiai és mycologiai
vizsgalatokhoz, tovabba nyalkahartya illetve tiidészovet kivételét histologiai diagnézishoz, ezen felll
terapias leszivasokat, illetve adott esetben az idegentest eltavolitasat is.
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Gyoégyszeradagol6 volumetrikus pumpa — Alaris GW 800

Az Alaris gyogyszeradagol6 volumetrikus infuziés pumpa, amely egy adott tartomanyban az infuzié
pontos és megbizhaté adagolaséat teszi lehetdévé. |dealis az altalanos — és intenziv osztalyon tortén
ellatashoz. AZ eszk6z segitségével elsajatithaté a volumetrikus gydgyszeradagolé pumpa hasznalata.

Infuziés-gydégyszeradagolé pumpa — Alaris MK4

Az Alaris fecskend8s pumpa az infuzié sebességének és mennyiségének szabalyozasara szolgal a
gybégykezelés soran.
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EKG Késziilék, 12 Elvezetéses - EDAN SE-1201

12 elvezetéses EKG készitésének elsajatitasara alkalmas eszkdz. 12 elvezetéses adatgylijtés és
analizis. Automata és manualis Gzemmdéd jellemzi.

Gerinchordagy - Laerdal BaXstrap Spineboard

Alapfelszerelés mas nyaki gerinc- és fej rogzité eszkdzzel hasznalva, felndtiek- és gyermekek
feltételezett, vagy igazolt gerincsériléseinek, szallitas elbtti rogzitésére.

Hasznalata:

1.

2
3
4.
5

Rogzitse a nyaki gerincet a megfelelé Nyaki Rogzité Eszkdzzel.

Megfelel6 szamu segitével helyezze a sériiltet a BaXstrap-ra.

Roégzitse megfeleléen a sériltet barmilyen iranyu elmozdulas ellen (fel, le, balra, jobbra).
Rogzitse a fejet a BaXstraphoz a megfelel6 méretli Fej Rogzité Eszkozzel.

Biztositsa a fej, a nyak, a torzs, a csip6 semleges helyzet(, folyamatos rogzitését.
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Felhasznalt irodalom:

AMBU SAM alapszint(i oktat6 és gyakorlé babu hasznalati utasitasa

AMBU MAN hasznalati utasitasa

AMBU Junior hasznalati utasitasa

Ambu Baby hasznalati utasitdsa

Ambu Airway Wireless karokkal hasznalati utasitdsa

Ujsziilétt apolasi baba — KOKEN hasznalati utasitasa

Koraszulott apolasi gyakorld baba, 24 hetes — KOKEN

Lumbalpunkcids szimulator — NASCO hasznalati utasitasa

Gyermek lumbalpunkcids szimulator — NASCO hasznalati utasitasa

Csecsem§ intraossealis infuzid szimulator — NASCO hasznalati utasitasa.

Gyermek nasogastricus szonda levezetését oktatd modell hasznalati utasitasa

Valadék Leszivasat Oktaté Modell — Koken hasznalati utasitasa

Oregségi szimulator Koken hasznalati utasitasa

Centralis Véna Kanll Behelyezését Oktatdo Modell - Laerdal Medical hasznalati utasitasa
Klasszikus pelvitréner beépitett videé kameraval — Limbs & Thing hasznalati utasitasa
Halado laparoszkdpos tréner, varrasi fels6 lemezzel hasznalati utasitasa

Csomozasi parna — Limbs & Things hasznalati utasitasa

Csomozasi technikakat oktaté modell — Limbs & Things hasznalati utasitasa

Injekcios tréner felcsatolhaté — Limbs & Things hasznalati utasitasa

Nyaki rogziték - KED mellény hasznalati utasitasa

SAM Medencerdgzits Il Sam Pelvic Sling hasznalati utasitasa

3D-s Ultrahang Szimulator — Vimedix hasznélati utasitasa

Regionalis anesztéziahoz és UH centdlis véna szurasara szolgalé modell hasznalati utasitasa
Video laringoszkdp alap szett — KingVision hasznalati utasitasa

ALS Defibrillator — Lifepack 15 hasznalati utasitasa

AED Oktato Defibrillator - Heartsine, Samaritan PAD 350 hasznalati utasitasa

Trauma szimulator - SimMan 3G hasznélati utasitasa

Oktatéast szolgalé klinikai altatégép monitorral - GE Healthcare Carestation hasznalati utasitasa
Intenziv osztalyos lélegeztetd készulék oktatéprogrammal — Carespace R860 hasznalati utasitdsa
Mechanikus mellkaskompresszids eszkéz — LUCAS hasznalati utasitasa

Hordozhato lélegeztetd készilék — MEDUMAT Transport hasznalati utasitasa
Betegellen6rzé monitor — EDAN hasznalati utasitasa

Felnétt apolasi baba néi — Laerdal hasznélati utasitasa.
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Felnétt apolasi baba férfi — Laerdal Medical hasznalati utasitasa
Gyermek apolasi baba — Laerdal Medical hasznalati utasitasa
Katéterezést és bedntést gyakorld eszk6z — Laerdal Medical hasznalati utasitasa
Intubécios tréner felnétt — Laerdal Medical hasznalati utasitdsa
Intubacios tréner gyermek — Laerdal Medical hasznalati utasitasa
Vénabiztositast oktatd modell — Laerdal Medical hasznalati utasitédsa
Sebimitacios készlet — Laerdal Medical hasznalati utasitasa

Care Essentials Cocoon betegmelegité készillék hasznalati utasitasa
Pentax Medical Video laryngoscop bronchoscop hasznalati utasitasa
Alaris GW 800 hasznalati utasitasa

Alaris MK4 hasznalati utasitasa

Laerdal BaXstrap Spineboard hasznalati utasitasa

Pécsi Tudomanyegyetem MediSkillsLab oktatasi anyaga
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